
 
 
 
 
 
 
 

1.  พื้นที่ทาํความสะอาด  28,129 ตร.ม.  
         1.1 มพีนักงานอย่างน้อย  34  คน  ปฏิบัติงานทุกวันราชการระหว่าง  0600 – 1630 น.  
         1.2 ทําความสะอาดภายในลิฟท์และรอบลิฟท์ อย่างน้อยวันละ 4 ครั้ง (0700-1000-1300-1600) และ
เมื่อสกปรก  
          1.3 ทกุวันเวลา 1630 – 2000 น. มีพนักงานทําความสะอาดประจําจุดต่าง ๆ ไม่น้อยกว่า 12 คน 
 1.4 เสาร์-อาทิตย์ และวันหยดุนักขัตฤกษ์ เวลา 0600 – 1630 น. ให้มพีนักงานทําความสะอาดทุก
หน่วยที่เปิดทําการรักษาพยาบาล โดยมีพนักงานไม่น้อยกว่า 24 คน 
 1.5 ผู้รับจ้างต้องส่งรายงานจํานวนพนักงานให้กับผู้ว่าจ้างรับทราบเป็นรายวัน 
2. รายการทาํความสะอาด 
 2.1  รายละเอยีดการทําความสะอาดประจาํวัน 
  2.1.1  สํานักงาน/ห้องประชมุ 
     1)  กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อและทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นในห้วง  
0600 – 1630 น.  ของทุกวันราชการ  
                        2)  ม๊อบดันฝุ่นพร้อมขัดเงาพื้น  
                        3)  ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ทั้งหมด  
                        4)  เช็ดถูทําความสะอาดกระจกห้องสํานักงานและห้องประชุมในวันราชการ  
                        5)  ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาดอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง (0800,1400 น.)     
และเมื่อสกปรก  
                        6)   รวบรวมขยะและทิง้ขยะเช้า – เย็น หรือเปลี่ยนเมื่อเต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถุงขยะ
เป็นของผู้รับจา้ง)  รวมทั้งทาํความสะอาดอ่ืนๆ ตามท่ีได้รับมอบหมาย (ยกเว้นขยะตดิเชื้อ) 
                        7)   รายงานสิ่งของที่ชํารุดหรือความเสียหายที่เกิดขึน้ในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่  
ประจําสํานักงาน  
                        8) ทําความสะอาดห้องน้ําชาย – หญงิ พ้ืนห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ํา เช็ดให้แห้ง  
พร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่างๆและการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า พัดลมดูดอากาศ ไฟฟ้าแสง  
สว่าง เครื่องเป่ามือ เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการ  
ใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง (0700,1100,1500) และเมื่อสกปรก  
      9)  ทําความสะอาดทางเดินเชื่อมต่อระหว่างอาคาร (ช้ัน 2) ให้สะอาดอยู่เสมอ 
  2.1.2  ห้องตรวจโรค 
      1)  จัดพนกังานดูแลความสะอาดห้องตรวจละ 1  คน ทุกวันเปิดทําการ 
                         2)  กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อ และทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นในห้วง  
0600 -  1630 น.  ของทุกวัน  
                         3)  ม๊อบดันฝุ่นพร้อมขัดเงาพื้น  
                         4) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ ทั้งภายนอก ภายใน และหน้าห้องตรวจโรคทุกวัน 
                         5) เช็ดถูทําความสะอาดกระจกที่อยู่ใกล้การสมัผัสทุกแห่งทุกวันอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 
และเมื่อสกปรก 
                         6)  ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาดอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง (0800,1400 
น.) ทําความสะอาดบันไดขึ้นลง อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง  (0800,1300,1500 น.) และเมื่อสกปรก 
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                          7)  รวบรวมขยะ และทิ้งขยะเช้า-เย็น และเปลี่ยนเมื่อเต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถุงขยะเป็น
ของผู้รบัจ้าง) รวมทั้งทําความสะอาดอื่น ๆ ตามท่ีได้รับมอบหมายและลา้งถังขยะทุกวัน (ยกเว้นขยะติดเชื้อ) 
       8)  ล้างทําความสะอาดห้องน้ํา ชาย – หญิง พ้ืนห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ําเช็ค
ให้แห้งพร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า พัดลมดูดอากาศ ไฟฟ้าแสง  
สว่าง เครื่องเป่ามือ เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการ  
ใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 3  ครั้ง (0700,1100,1500 น.) และเมื่อสกปรก  

                9)  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้นในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่
ประจําหน่วยงาน 
  2.1.3  ห้องตรวจโรคฉุกเฉิน 
       1)  จัดพนักงานดูแลความสะอาดจํานวน  2  คน  ทกุวันในห้วงเวลา 0600 – 2000  
กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยน้ํายาถูพ้ืนฆ่าเชื้อ และทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้นที่ภายในห้องตรวจให้สะอาด
ตลอดเวลา 
       2) ม๊อบดันฝุ่นพร้อมขัดเงาพื้น 
       3) ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ ทั้งภายนอก ภายใน และหน้าห้องตรวจโรคทุกครั้ง 
       4) เช็ดถูทาํความสะอาดกระจกที่อยู่ใกล้การสัมผัสทุกแห่ง ทุกวัน อย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 
และเมื่อสกปรก 
       5)  ทําความสะอาดทางเดินภายในอาคารให้สะอาดอย่างวันละ 2 ครั้ง (0800,1400 น)  
ทําความสะอาดบันไดขึ้นลง อย่างน้อยวันละ 3 ครั้ง (0800,1300,1500 น.) และเมื่อสกปรก 
       6)  รวบรวมขยะและทิ้งขยะเช้า – เย็น และเปลี่ยนเมือ่เต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถุงขยะ
เป็นของผู้รับจา้ง)  รวมทั้งทําความสะอาดอื่น ๆ  ตามท่ีได้รับมอบหมาย  และล้างถังขยะทุกวัน  (ยกเว้นขยะ
ติดเชื้อ) 
       7)  ทําความสะอาดห้องน้ํา ชาย – หญงิ พ้ืนห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ําเช็คให้
แห้งพร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า พัดลมดูดอากาศ ไฟฟ้าแสง  
สว่าง เครื่องเป่ามือ เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการ  
ใช้งาน โดยวัสดุเป็นของผู้รับจ้าง อย่างน้อยวันละ 3  ครั้ง (0700,1100,1500 น.) และเมื่อสกปรก  

      8)  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้นในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่ 
ประจําหน่วยงาน 
  2.1.4  ห้องพกัแพทย ์
       - พ้ืน กวาด เช็ด ถูและมอ๊บพื้นทั้งหมดด้วยน้ํายารักษาพื้น กวาดม๊อบพื้นทั้งหมดด้วย
น้ํายาฆ่าเชื้อโรค  (เฉพาะกรณีที่มีการปนเปื้อนเลือดและสารคัดหลั่ง) ระหว่างวันคอยม๊อบพื้นและเช็ดปัดฝุ่น 
ปัดเงาทุกครั้งที่สกปรกกวาดพื้นบริเวณรอบๆ อาคารใหส้ะอาดทุกวัน 
       - ผนัง ดูแลทําความสะอาดตลอดจนลบรอยเปื้อนบริเวณฝาผนัง ดูแลและทําความ
สะอาดราวกันกระแทก และฉากกั้น 
       - กระจกทาํความสะอาดกระจกด้วยน้ํายาเช็คกระจก ประตู ทางเข้า – ออก ทางผา่นใน 
ช้ันต่าง ๆ และขอบประตู 
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       - ห้องสุขาล้างทําความสะอาดโถสุขภัณฑ์ และอ่างล้างมือเช็ดถูพ้ืนภายในห้องน้ํา ทาํ
ความสะอาดกระจกภายในห้องน้ํา  เช็คทําความสะอาดผนังห้องน้ําฉีดน้ํายาดับกลิ่นตามฝาผนัง  โถสขุภัณฑ์
เติมสบู่เหลวลา้งมือ  ใส่กระดาษชําระและผ้าเช็ดมือให้เพียงพอ ทําความสะอาดตะกร้าใส่ขยะภายในห้องน้ํา
ดูแลทําความสะอาดผ้าเช็ดเท้าหน้าห้องน้ํา 
      - ทางเดินรอบอาคาร เก็บ กวาด เช็ด ถู ทําความสะอาดพื้นจัดเก็บเศษขยะตามจุดต่าง ๆ 
      - พ้ืนที่ส่วนกลาง ห้องโถง บันได เก็บกวาด ถนนทางลาดหน้าอาคาร ทําความสะอาด
บันได ขึ้น – ลง อาคารด้านข้าง ทําความสะอาดบันไดในอาคารปัดเงาทําความสะอาดพื้น ดันฝุ่นทําความ 
สะอาดกระจกประตูทางผ่าน  เก็บ  กวาด  เช็ด  ถู  ทําความสะอาดพื้นที่บริเวณห้องโถง   ทางดินสว่นกลาง
ราวบันได  จัดเก็บเศษขยะตามจุดต่าง ๆ และทําความสะอาดระเบียงของแต่ละชั้น 
       - สิ่งที่ต้องดูแลอ่ืน ๆ เทขยะ ทําความสะอาดถังขยะให้สะอาดและเปลี่ยนถุงขยะทุกวัน 
หรือทุกครั้งที่สกปรก หรือขยะเต็ม เช็ดทําความสะอาดป้ายต่าง ๆ ก่อนเวลา 0800 น. และเวลา 1600 น. ดูแล
ทําความสะอาดเครื่องทําน้ําเย็น 
       - การทิ้งขยะเก็บรวบรวมขยะไปทิ้งที่เรือนพักขยะวันละ 2 เวลา คือ เวลา 0700 น. และ 
เวลา 1500 น. 
  2.1.5 การทาํความสะอาดห้องน้ํา ห้องสว้ม 
       1) ทําความสะอาดห้องน้ําชาย – หญิง พ้ืนห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ํา เช็ดให้แห้ง 
พร้อมตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ และการทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า พัดลมดูดอากาศ ไฟฟ้าแสงสว่าง 
เครื่องเป่ามือ เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่น ตรวจน้ํายาล้างมือ กระดาษชําระให้เพียงพอต่อการใช้งาน โดย
วัสดุเป็นของผู้รับจ้าง  อย่างน้อยวันละ  3  ครั้ง (0700,1100,1500 น.) และเมื่อสกปรก 
        2) ห้องน้ําห้องส้วม ภายในห้องตรวจโรค ดังนี้ 
   - จัดพนักงานดูแลประจํา 1 คน 
   - ทําความสะอาดพื้นห้องน้ําและสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ําด้วยน้ํายาฆ่าเชื้อ และเช็ด
พ้ืนให้แห้งตามห้วงเวลา 0700,1100,1300,1500,1700 น. รวม 5 ครั้งๆละไม่น้อย 15 นาที และเมื่อสกปรก 
   - ตรวจการอุดตันของสุขภัณฑ์ต่าง ๆ  และเก็บกวาดขยะใส่ถุงดํา 
   - ติดป้ายเตือนไว้หน้าห้องน้ําด้วยข้อความ “กําลังทําความสะอาด” “พ้ืนลื่นระวังล้ม” 
   - ต้องมีกระดาษชําระ น้ํายาล้างมือ น้ํายาฆ่าเชื้อและดับกลิ่นรวมทั้งตลับกระจาย
กลิ่นหอมทุกหอ้ง 

  -  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้นในเขตรับผิดชอบต่อเจ้าหน้าที่ 
ประจําหน่วยงาน 
   - รวบรวมขยะทิ้ง เช้า – เย็น และเปลี่ยนเมือ่เต็มโดยใช้ถุงขยะสีดํา (ถุงขยะเป็นของ
ผู้รับจ้างและลา้งถังขยะทกวัน (ยกเว้นขยะติดเชื้อ) 
  2.1.6  หอผู้ปว่ยต่าง ๆ 
         1)  จัดพนักงานประจําทุกวัน (รายละเอียดในบัญชีรายการพื้นที่ทําความสะอาดของแต่
ละหอผู้ป่วย) 
         2)  กวาด เช็ด ถู พ้ืน ด้วยน้ํายาฆ่าเชื้อ  และทําความสะอาดรอยเปื้อนบนพื้น ทางเดิน 
ภายในหอผู้ป่วย ในห้วง  0600 - 1630  น.  ของทุกวัน และเมื่อสกปรก 
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          3)  ม็อบดันฝุ่นขัดเงาพื้นวันละ  2  ครั้ง  (0900,1400 น.) 
          4)  ทําความสะอาดเฟอร์นิเจอร์ทั้งหมด ทั้งภายในและหน้าห้องผู้ป่วย (ยกเว้น Unit 
ผู้ป่วย) 
          5)  เช็ดทําความสะอาดกระจกห้องทุกวัน และเมื่อสกปรก (ภายในอาคาร) 
          6)  ทําความสะอาดรอบลิฟท์,ในตัวลิฟท์ บันไดหนไีฟ (ทุกช้ัน) ทกุวันให้สะอาดอยู่เสมอ 
          7)  รวบรวมขยะและทิง้ขยะ เช้า – เย็น หรือเปลี่ยนเมื่อเต็มโดยใช้ถุงขยะดํา (ถุงขยะ
เป็นของผู้รับจ้าง) รวมทั้งทําความสะอาดอื่น ๆ ตามที่ได้รับมอบหมายและล้างถังขยะทุกวัน (ยกเว้นขยะติดเชื้อ)  

         8)  รายงานสิ่งของชํารุด หรือความเสียหายที่เกิดขึ้นในเขตรับผิดชอบต่อหัวหน้าหอ
ผู้ป่วย 

         9)  ทําความสะอาดห้องน้ํา – ห้องส้วม และสุขภัณฑ์ภายในห้องน้ําเช็ดให้แห้งพร้อม
ตรวจการชํารุดเสียหาย อุดตัน การทํางานของอุปกรณ์ไฟฟ้า พัดลมดูดอากาศ ไฟฟ้าแสงสว่าง เครื่องเป่ามือ 
เก็บกวาดขยะถูพ้ืนฆ่าเชื้อดับกลิ่น มีป้ายเตือนไว้หน้าห้องน้ําด้วยข้อความ “กําลังทําความสะอาดพื้นลื่นระวังล้ม” 
อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง และเมื่อสกปรก 
2.2.  รายการทําความสะอาดประจําสัปดาห ์
 2.2.1  สํานักงาน/ห้องประชมุ 
  -  กําจัดหยากไย่ตามผนังและเพดาน (ทุกวันจันทร์ และเมื่อสกปรก) 
  -  ดูดฝุ่นพรมดว้ยเครื่องดูดฝุ่นในห้องปรับอากาศ (ทุกวันจนัทร์ และเมื่อสกปรก) 
  -  เช็ดทําความสะอาดมู่ลี่หรือม่านปรับแสงและกําจัดแมลงฝุ่นผงในโคมไฟที่ครอบหลอกไฟ 
(ทุกวันศุกร ์และเมื่อสกปรก) 
  -  เช็ดทําความสะอาดกระจกภายในด้วยน้ํายาเช็ดกระจก (ทุกวัน และเมือ่สกปรก) 
  -  เช็ดทําความสะอาดแผ่นป้ายสํานักงานต่าง ๆ และเฟอร์นิเจอร์ภายในภายนอกสํานักงาน
ทั้งหมด (ทุกวันพุธ และเมื่อสปกรก)  
  -  เช็ดทําความสะอาดบริเวณรอบลิฟท์และในลิฟท์ (ทุกวัน และเมื่อสกปรก) 
  -  เช็ดทําความสะอาดพัดลมโคจร (ทุกวันพฤหัสบดี) 
  -  ทําความสะอาดบันได ทางเดินระหว่างชั้นต่าง ๆ (ทุกวัน และเมื่อสกปรก) 
 2.2.2  พื้นที่สว่นกลาง 
  -  ล้างและขจดัคราบสนิมและคราบสกปรกในห้องน้ําพร้อมใส่ยาฆ่าเชื้อ (ทุกวันจันทร์) 
  -  ปัดกวาดยักไย่และฝุ่นละอองตามเพดาน ฝาผนังและกันสาด รวมทั้งที่บังแดด (ทุกวันอังคาร) 
  -  ขัดเงาพื้น ทาํความสะอาดพ้ืนที่ ด้วยเครื่องขัดเงา (ทุกวันพฤหัสบดี) 
  -  เช็ดทําความสะอาดรอยเปื้อนตามผนัง สวิทซ์ไฟฟ้า ประตูและขอบหน้าต่าง (ทุกวันพุธ) 
  -  เช็ดทําสะอาดเก้าอ้ี ด้วยน้ํายาขัดเบาะ (ส่วนกลาง) (ทุกวันศุกร์) 
  -  ทําความสะอาดถังรองรับเศษขยะ และเครื่องทําน้ําเย็น (ทุกวัน) 
  -  ขัดอุปกรณท์ี่เป็นโลหะ เช่น ทองเหลือง อลูมิเนียม (ทุกวันจันทร์) 
  -  เช็ด กวาด ทําความสะอาดบันไดหนีไฟ พร้อมเช็ดราวบันได (ทุกวันเสาร์) 
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 2.2.3  ห้องพกัแพทย ์
  -  ล้างและขจดัคราบสนิมและคราบสกปรกในห้องน้ําพร้อมใส่ยาฆ่าเชื้อ (ทุกวันจันทร์) 
  -  ปัดกวาดยักไย่และฝุ่นละอองตามเพดาน ฝาผนังและกันสาด รวมทั้งที่บังแดด (ทุกวันอังคาร) 
  -  ขัดเงาพื้น ทาํความสะอาดพ้ืนที่ ด้วยเครื่องขัดเงา (ทุกวันพฤหัสบดี) 
  -  เช็ดทําความสะอาดรอยเปื้อนตามผนัง สวิทซ์ไฟฟ้า ประตูและขอบหน้าต่าง (ทุกวันพุธ) 
  -  เช็ดทําสะอาดเก้าอ้ี ด้วยน้ํายาขัดเบาะ (ส่วนกลาง) (ทุกวันศุกร์) 
  -  ทําความสะอาดถังรองรับเศษขยะ และเครื่องทําน้ําเย็น (ทุกวัน) 
  -  ขัดอุปกรณท์ี่เป็นโลหะ เช่น ทองเหลือง อลูมิเนียม (ทุกวันจันทร์) 
  -  เช็ด กวาด ทําความสะอาดบันไดหนีไฟ พร้อมเช็ดราวบันได (ทุกวันเสาร์) 
 2.2.4  หอผู้ปว่ยต่าง ๆ 
  -  ล้างและขจดัคราบสนิมและคราบสกปรกในห้องน้ําพร้อมใส่ยาฆ่าเชื้อ (ทุกวันจันทร์) 
  -  ปัดกวาดยักไย่และฝุ่นละอองตามเพดาน ฝาผนังและกันสาด รวมทั้งที่บังแดด (ทุกวันอังคาร 
และเมื่อสกปรก) 
  -  ขัดเงาพื้น ทาํความสะอาดพ้ืนที่  แผ่นป้ายต่าง ๆ (ทุกวันพฤหัสบดี) 
  -  ทําความสะอาดมุ่งลวดในหอผู้ป่วย (ทุกวันพุธ) 
  -  ทําความสะอาดรอบลิฟท์ ในตัวลิฟท์ บันไดหนีไฟ  (ทุกวัน และเมื่อสกปรก) 
  -  เช็ดทําสะอาดพัดลมทุกชนิด (ทุกวันศุกร์) 
  -  เช็ดกระจกภายในด้วยน้ํายาเช็ดกระจก สวิทซ์ไฟ ขอบประตูหน้าต่าง (ทุกวัน และเมื่อ
สกปรก) 
  -  กําจัดฝุ่นผง แมลงในโคมไฟ (ทุกวันจันทร)์ 
2.3.  รายการทําความสะอาดประจําเดือน 
 2.3.1  สํานักงาน 
  (1)  ขัดล้างและเคลือบเงาพื้นในพื้นที่ทั้งหมด (ทุก 4 เดือน) 
  (2)  ล้างทําความสะอาดกระจกภายนอกอาคาร (เฉพาะชั้น 1) และชั้นที่มีระเบียงออกได้ 
  (3)  ล้างทําความสะอาด กัดสนิมตามเครื่องสุขภัณฑ์ต่าง ๆ ภายในห้องน้ําต่าง ๆ 
 2.3.2 พืน้ที่ส่วนกลาง 
  (1)  ขัดล้างพื้น ทําความสะอาดพื้นที่ด้วยเครื่องขัดเงาและน้ํายาป่ันเงา (ทุก 4 เดือน) 
  (2)  เช็ดทําความสะอาดกระจกรอบอาคารด้วยน้ํายาเช็ดกระจก (เฉพาะชั้น 1) และชั้นที่มี
ระเบียงออกได้ 
  (3) ทําความสะอาดโคมไฟ รางหลอดไฟ 
  (4)  กวาดและทําความสะอาดบริเวณระเบียงรอบอาคาร 
  (5)  ทําความสะอาดบริเวณที่สกปรกหรือตามความเหมาะสมของพื้นที่ หรือหน่วยนั้นร้องขอ 
 2.3.3  ห้องพกัแพทย์ 
  (1)  ขัดล้างพื้น ทําความสะอาดพื้นที่ด้วยเครื่องขัดเงา และน้ํายาป่ันเงา (ทุก 4 เดือน) 
  (2)  เช็ดทําความสะอาดกระจกรอบอาคารด้วยน้ํายาเช็ดกระจก (เฉพาะชั้น 1) และชั้นที่มี
ระเบียงออกได้ 
  (3) ทําความสะอาดโคมไฟ รางหลอดไฟ 
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  (4)  กวาดและทําความสะอาดบริเวณระเบียงรอบอาคาร 
  (5)  ทําความสะอาดบริเวณที่สกปรกหรือตามความเหมาะสมของพื้นที่ หรือหน่วยนั้นร้องขอ 
 2.3.4  หอผู้ปว่ยต่าง ๆ 
   -  ขัดล้างพื้นทําความสะอาดพื้นที่ ด้วยเครื่องขัด ลงน้ํายาป่ันเงา (ทุก 4 เดือน) 
3.  เครื่องมือและอุปกรณท์าํความสะอาด   ผู้รับจ้างต้องมีอุปกรณ์ที่ใช้ในการทําความสะอาดประจํา
สํานักงาน ตลอดเวลารับจ้างและพร้อมบัญชีตรวจรับอย่างน้อยดังนี้ 
  (1)  เครื่องชัดเงาไฟฟ้า พร้อมอุปกรณ์ อย่างน้อย  2  ชุด 
  (2) เครื่องดูดฝุ่น/ดูดนํา พร้อมอุปกรณ์ อย่างน้อย  2  ชุด 
  (3)  ถังบีบม็อบไม่น้อยกว่าจํานวนพนักงาน 
  (4)  ไมม้๊อบถูพ้ืนไม่น้อยว่าจํานวนพนักงาน 
  (5)  ไมม้็อบพาเลส พร้อมผา้ (ชุดกันฝุ่น) ไมน่้อยว่าจํานวนพนักงาน 
  (6)  ไม้รีดน้ํา,ไม้กวาดอ่อนและไม้กวาดหยากไย่ ไม่น้อยกว่าอย่างละ 20 อัน หรือไม่น้อยกว่า
จํานวนพนักงาน 
  (7)  ชุดอุปกรณ์และเครื่องมอืเช็ดกระจก ไม่น้อยกว่า 20 ชุด หรือไม่น้อยกว่าจํานวนพนักงาน 
  (8)  ถังน้ํา และขันน้ํา 
  (9)  แผ่นขัดพ้ืน แปรงขัดพ้ืน และแปรงจับ 
  (10)  รถเข็นขยะ ไม่น้อยกว่า 2 คัน 
  (11)  บันไดขนาดต่าง ๆ ไม่น้อยกว่า 3 อัน 
  (12)  รถเก็บอุปกรณ์ในการทาํความสะอาดแบบล้อเลื่อนตามจํานวนพนักงาน 
  (13)  พัดลม เป้าแห้งขนาดใหญ่ อย่าง 1 อัน 
  (14)  อุปกรณอ่ื์น ๆ ที่จําเป็นต่อการทําความสะอาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                  ตรวจถูกต้อง 
       ร.อ. 

             (สุรศักด์ิ       โยธายุทธ) 
     ประจําแผนก ผกบ.กอ.รพ.คา่ยสรุนาร ี
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4.  มาตรฐานการทําความสะอาด 
 ผู้รับจ้างจะต้องดําเนินการทําความสะอาดของพื้นที่โดยรวมมีผลการประเมินความสะอาดไม่ตํ่ากว่า 
ร้อยละ  75  และความสะอาดของพืน้ที่แต่ละหน่วยงานที่มีการประเมินผลต้องไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ทั้งนี้
ถ้าประเมินไมผ่่านเกณฑ์ที่กําหนดติดต่อกัน 3 เดือน ผู้ว่าจ้างมีสทิธบิอกเลิกสญัญาได้ทันที โดยมีเกณฑ์การ
ทําความสะอาด ดังนี้ 
เกณฑ์การทาํความสะอาดพื้นผิวแต่ละประเภท 

พื้นที ่
ตารางรายการทําความสะอาด 

ประจําวนั ประจําสัปดาห์ ประจําเดือน 
1.พ้ืนที่พรม ดูดทําความสะอาดพรมด้วย

เครื่องดูดฝุ่นเพื่อเก็บสิ่งสกปรก
หรือคราบเปื้อนฝังติดแน่นใหใ้ช้
น้ํายาซักพรมฉดีใส่บริเวณที่เป็น
จุดหรือคราบเปื้อนแล้วเช็ดทํา
ความสะอาดจนกว่าคราบ
สกปรกจะหลุดไป 

ซักแห้งด้วยวิธีบอนแนทบัฟฟิ่ง ซักทําความสะอาดสิ่ง
สกปรกที่อยู่ลกึในใยพรม
ด้วยน้ํายาซักพรมทุก 3 
เดือน 

2.พ้ืนกระเบื้องยาง ม๊อบพื้นเพื่อเก็บฝุ่นละอองด้วย
น้ํายาเก็บฝุ่นละอองอย่างน้อย
วันละ 2 ครั้งกวาดเศษขยะเช็ด
ถู คราบสกปรกประจําวันด้วย
น้ํายารักษาพื้นและน้ํายาฆ่าเชื้อ 

ปัดเงาด้วยสแนบแบกโดยใช้
แผ่นขัดสีขาวหรือสีแดงปัดแห้ง
วันเว้นวันสลับกับการขัดเงา 

ปัดล้างคราบสกปรกด้วย
น้ําล้างพื้นจนผิวพ้ืนสะอาด
แล้วเคลือบเงาด้วยน้ํายา
เคลือบเงา 2 ช้ัน ทุก 3 
เดือน 

3.พ้ืนหินขัดและ
คอนกรีต 

กวาดเช็ดถูเพื่อขจัดคราบ
สกปรก ฝุ่นละอองและเศษขยะ 

 ขัดล้างคราบสกปรกด้วย
น้ํายาล้างพื้นจนผิวพ้ืน
สะอาดแล้วเคลือบเงาด้วย
น้ํายาเคลือบเงา 2 ช้ัน ทกุ 
3 เดือน 

4. พ้ืนกระเบื้องโม
เสด 

ม๊อบพื้นเพื่อเก็บฝุ่นละอองด้วย
น้ํายาเก็บฝุ่นอย่างน้อยวันละ 2 
ครั้ง กวาดเศษขยะเช็ดถู เพื่อ
ขจัดคราบสกปรกประจําวัน
ด้วยน้ํายาพื้นและน้ํายาฆ่าเชื้อ
แล้วเช็ดแห้ง 

ปัดแห้งวันเว้นวัน โดยใช้แผ่นขัด
สีขาวหรือสีแดง 

ขัดล้างคราบสกปรกด้วย
น้ํายาล้างพื้นทุก 1 เดือน 

5.พ้ืนกระเบื้อง ม๊อบพื้นเพื่อเก็บฝุ่นละอองด้วย
เศษผ้าหรือน้ําด้วยน้ํายาเก็บฝุ่น
อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง กวาด
เศษขยะเช็ด-ขจัด คราบสกปรก
ประจําวันด้วยน้ํายารักษาพื้น
และน้ํายาฆ่าเชื้อ 

 ขจัดคราบสกปรกด้วย
น้ํายาขจัดคราบสกปรก
หรือผงซักฟอกทุกพ้ืนที่
เดือนละ 1 ครัง้ 
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พื้นที ่ ตารางรายการทําความสะอาด 
ประจําวนั ประจําสัปดาห์ ประจําเดือน 

6.ปาร์เก้ ม๊อบพื้นเพื่อเก็บละอองด้วยเศษ
ผ้าหรือน้ํายาเก็บฝุ่น อย่างน้อย
วันละ 2 ครั้ง (0830,1300) 
กวาดเศษขยะ เช็ดถู เพื่อขจัด
คราบสกปรกประจําวันด้วย
น้ํายารักษาพื้นและน้ํายาฆ่าเชื้อ 

 ปัดล้างคราบสกปรกด้วย
น้ํายาล้างพื้นจนผิวพ้ืน
สะอาดแล้วเคลือบเงา
ด้วยน้ํายาเคลือบเงา 2 
ช้ัน ทุก 3 เดือน 

7.โต๊ะ เก้าอ้ีในห้อง
ทํางาน (ม้าหินอ่อน
นอกอาคาร) 

กวด เช็ด ถู เพื่อขจัดคราบ
สกปรกด้วยเศษผ้าหรือด้วย
น้ํายาเก็บฝุ่นวันละ 1 ครั้ง 

ล้าง เช็ดถู เก้าอ้ี และขา
เก้าอ้ีให้สะอาดด้วยน้ํายา
ฆ่าเชื้อ 

ขจัดคราบสกปรกด้วย
น้ํายาล้างพื้นแล้วล้างออก
ด้วยน้ําสะอาดแล้วเช็ดให้
แห้ง (ม้าหินออ่น,เก้าอ้ี
ผู้ป่วย) 

8.ผนังกระเบื้อง
เคลือบ 

ในระดับที่เอื้อมถึง พ้ืน เช็ดถู
ด้วยผ้าชุบน้ําสะอาดเพื่อลบรอย
คราบเปื้อนต่าง ๆ 

ปัดฝุ่นละอองหรือ
หยากไย่ 

เช็ด ล้างด้วยน้ําสะอาด
แล้วเช็ดให้แห้ง 

9.ผนังฉาบปูนทาสี 
น้ําและสีน้ํามัน 

ในระดับที่เอื้อมถึง พ้ืน เช็ดถู 
ด้วยผ้าชุบน้ําสะอาดเพื่อลบรอย
คราบเปื้อนต่าง ๆ 

ปัดฝุ่นละอองหรือ
หยากไย่ 

เฉพาะผนังทาสีน้ํามันเช็ด
ด้วยน้ําสะอาดแล้วเช็ดให้
แห้งเช่นเดียวกับการทํา
ความสะอาดผนัง ประจํา
สําหรับสีน้ําถ้าคราบ
เป้ือนให้ผ้าชุบน้ําบิดให้
แห้งแล้วเช็ดเบาๆ ระวัง
อย่าให้วีลอกหากชํารุด
เสียหายให้แจ้งโดยด่วน 

10.เพดาน กันสาด 
ดาดฟ้า 

 ปัดฝุ่นละอองหรือ
หยากไย่ดาดฟ้าและกัน
สาดทุกที่ทําความสะอาด
ล้างพื้นด้วยน้ํายา 

เฉพาะเพดานปัดฝุ่น
หยากไย่ดาดฟ้าด้วยน้ํายา 
บริเวณติดกับช่องแอร์ 
และช่องอากาศ 

11.กระจกผนัง
ประตูหน้าต่าง 
ภายใน/ภายนอกตู้
ดับเพลิงกรอบ
อลูมิเนียมต่าง ๆ 
มือจับประตู
หน้าต่างโลหะ 

เช็ดถูด้วยน้ํายาทําความสะอาด
เพื่อลบรอยเปื้อนหรือรอยนิ้ว
มือแล้วเช็ดใหแ้ห้งด้วยผ้านุ่ม 
สะอาด 

ผนังกระจกห้องรับรองให้
เช็ดถูด้วยผ้าชุบน้ําเช็ด
กระจกให้สะอาดและ
ระมัดระวังไม่ให้เกิดรอย
ขีดข่วน 

กระจกด้านนอกและทํา
ความสะอาดเดือนละ 1 
ครั้ง 
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พื้นที ่
ตารางรายการทําความสะอาด 

ประจําวนั ประจําสัปดาห์ ประจําเดือน 
12.ราวบันไดเส้น
ทองเหลืองจมูกบันได 

เช็ดถูด้วยน้ํายาทําความ
สะอาด 

ขัดเคลือบด้วยน้ํายาขัด
ทองเหลือง 

ขัดเคลือบด้วยน้ํายาให้มี
ความมันวาว 

13.กระถางต้นไม้สนาม
หญ้า 

รดน้ําต้นไม้ภายในและ
ภายนอกอาคารทุกวัน
เช็ดถูด้วยผ้าชุบน้ําสะอาด
เพื่อลบรอบคราบเปื้อน
ต่าง ๆ 

กรณีต้นไม้ภายในอาคาร
ทุกวันศุกร์ยกออกมา
บริเวณที่โล่งมีแดด รําไร 
วันจันทร์เก็บเข้าที่เดิม 

กรณีต้นไม้ตายเนื่องจาก
ผู้รับจ้างไม่ดูแลให้ผูร้ับ
จ้างจัดหามาทดแทน 

14.ถังขยะ เช็ด ถู ด้วยน้ําสะอาดเพื่อ
ลบรอยคราบเปื้อนต่าง ๆ 
หรือล้างทําความสะอาด
ด้วยน้ํายาฆ่าเชื้อโรคถุง
ดํารองใน และเทขยะ
อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 
และเมื่อเต็ม ขยะเมื่อ
นํามาทิ้งที่ผู้ว่าจ้างจัดวาง
ให้แยกขยะออกเป็น แห้ง
,เปียก และขยะมีพิษ 

ล้างทําความสะอาด
ภายในถังขยะและรองใน
ทุกสัปดาห์ 

ขยะเมื่อนํามาทิ้งที่ผู้ว่า
จ้างจัดวางไว้ให้แยกขยะ
ออกเป็น แห้ง,เปียก และ
ขยะมีพิษ 

15.โต๊ะ เก้าอ้ีโซฟา ชุด
รับแขกเฟอร์นิเจอร์ 

เช็ดถูด้วยผ้าชุบน้ําสะอาด
เพื่อลบรอยคราบเปื้อน
ต่าง ๆ 

ขัดถูด้วยน้ํายาขัดเงา ขัดถู ด้วยน้ํายาและลง
น้ํายา เคลือบเงา 

16.ห้องน้ําห้องสุขา เช็ด ถู และม๊อบด้วย
น้ํายาฆ่าเชื้อบริเวณพื้น
ผนังสุขภัณฑ์ต่าง ๆ ให ้
สะอาดอยู่เสมอและรักษา
พ้ืนห้องน้ําให้แห้งสะอาด
ตลอดเวลาโดยใช้ชุเกอร์
ซับน้ําและผ้าแห้ง 

ล้างทําความสะอาดกัน
สนิม 

 

17.พ้ืนทางเท้า,เส้นทาง
จราจรในอาคาร 

เก็บกวาดขยะ และฝุ่น
ละอองเศษดินให้สะอาด
เรียบร้อย โดยนําขยะไป
ทิ้งในถังจัดไว้ภายใน
ภายนอกอาคาร 

 ขัดพ้ืนทางเท้าเดือนละ 1 
ครั้งขัดล้างพื้นเส้นทาง
จราจรทุก ๆ 3 เดือน 
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พื้นที ่
ตารางรายการทําความสะอาด 

ประจําวนั ประจําสัปดาห์ ประจําเดือน 
18.มู่ลีม่่านปรบัแสงหรือ
ผ้าม่านมุ้งลวดและ
เหล็กดัดถ้ามี 

 เช็ดทําความสาอดด้วย
น้ํายาเบื้องต้น 

ถอดล้างถอดนําไปขัด
ด้วยน้ํายา (มุ้งลวด) 

19.ผนังห้องซอยใน
ห้องน้ํา 

ผ้าเปียกบิดหมาด ๆ เช็ด
ทําความสะอาดให้ทั่วทุก
ห้องแล้วใช้ผ้าเช็ดอีกที 

  

 
 
 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  ตรวจถูกต้อง 
       ร.อ. 

              (สุรศักด์ิ     โยธายุทธ) 
     ประจําแผนก ผกบ.กอ.รพ.คา่ยสรุนาร ี
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5.  คุณสมบัติของพนักงานทําความสะอาด 
  พนักงานทําความสะอาดทุกคนได้ผ่านการฝึกอบรมเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน มีใบรับรองการ
ฝึกอบรมและควบคุมป้องกันการติดเชื้อ,การป้องกันสารเคมี และการป้องกันอัคคีภัยเบ้ืองต้นจากโรงพยาบาล
ของรัฐ และได้ผ่านการสอบประวัติมาเรียบร้อย ไม่เป็นบุคคลต่างด้าวไม่ว่าจะเป็นผู้เข้าเมืองถูกกฎหมายหรือไม่ 
มีพนักงานของบริษัทฯ เป็นผูค้วบคุมดูแลและประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาล บริษัทต้องจดั
พนักงานมาประจําอย่างน้อย  34  คน/วัน  ตามรายละเอียดดังนี้  

  มีเครื่องแบบสาํหรับพนักงานที่เป็นมาตรฐาน เดียวกันทั้งเสื้อ กางเกง หมวก รองเท้าแบ่งตาม
ประเภท ได้แก่ พนักงานทั่วไป หัวหน้าพนักงาน และผู้ควบคุมงาน ติดบัตรประจําตัวที่มีรูปถ่าย ช่ือ-สกุล ให้
เห็นชัดเจน 
  ช่วงเวลาในการปฏิบัติงาน พนักงานจะต้องอยู่ในพื้นที่ ที่รบัผิดชอบตลอดเวลาปฏิบัติงานการ
ตรวจสอบยอดเจ้าหน้าที่ทําความสะอาดไม่ครบตามจํานวนที่ระบุ รพ.ค่ายสุรนารี สามารถหักเงินค่าจ้างได้ตาม
เกณฑ์ที่ รพ.คา่ยสุรนารี กําหนด/หรือเห็นสมควร 
  พนักงานทุกคนจะได้รับการฝึกอบรมทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ โดยผู้เชี่ยวชาญจาก
สํานักงานใหญข่องผู้รับจ้างให้มีใบประกาศรบัรอง 
  กรณีที่ทางผู้ว่าจ้างทําการประเมินคุณภาพและคุณภาพการบริการของพนักงานผู้รับจ้างและ
พบข้อบกพร่อง ผู้รับจ้างจะต้องทํารายงานแผนการปรับปรุงและดําเนินการแก้ไขโดยเร็ว ช่วงเวลาปฏิบัติงาน
ของทุกวันทําการพนักงานจะต้องอยู่ในพื้นที่พร้อมรับผิดชอบตลอดเวลาปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 

บริเวณพืน้ที ่ จํานวนคน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 1 5 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 2 3 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 3 2 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 4 4 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 5 4 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 6 4 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 7 4 คน 
บริเวณพื้นที่ ช้ัน 8 4 คน 
บริเวณพื้นที่ช้ันใต้ดิน 1 คน 
ผู้ควบคุม / หน.พนักงาน 1 คน 
อะไหล่ 2 คน 
รวมพนักงานทั้งสิน้        34  คน 

                  ตรวจถูกต้อง 
       ร.อ. 

             (สุรศักด์ิ       โยธายุทธ) 
     ประจําแผนก ผกบ.กอ.รพ.คา่ยสรุนาร ี



6.น้ํายาทําความสะอาด (ที่ผ่านการรบัรองจาก วอส.,มอก.,อย.ฯ) 

 
        

 

ลําดับ รายการ คุณลักษณะ 
1 น้ํายาเคลือบเงาพื้น ใช้เคลือบเงาพื้นกระเบื้องยาง หินขัด ซีเมนต์ และพื้นปาร์เก้ สามารถ

เคลือบพื้นได้ทนทานและแข็งแรงมีประสิทธิภาพสูง ป้องกันรอยลาก
ของรองเท้าทําง่ายต่อการรักษา 

2 น้ํายาลอกพื้น ประกอบด้วยส่วนผสมของแอมโนเนียที่มีประสิทธิภาพสูงในการล้าง
พ้ืนเคลือบน้ํายาเคลือบเงา (แว็กซ์) และสารประกอบอย่างอื่นและยัง
ใช้ทําความสะอาดผนังตึกและมู่ลี่ได้สะอาดดีเยี่ยม 

3 น้ํายาดันฝุ่น เป็นน้ํายากําจัดคราบฝุ่นละอองบนพื้นให้หมดไปเหมาะสําหรับพ้ืนที่
ใช้งานมากพอสมควร เช่น สาํนักงานใหญ่หรือศูนย์การค้าทั่วไป 

4 น้ํายาซักพรม เป็นน้ํายาซักพรมที่สามารถขจัดคราบสกปรกต่าง ๆ บนพรมให้หมด
สิ้นแม้จะเป็นคราบกาแฟหรือคราบสกปรกต่าง ๆ ที่เป้ือนอยู่แห้งเร็ว
และช่วยรักษาสีพรมใหค้งทนไม่ซีดเร็ว 

5 น้ํายาทําความสะอาดผิวหน้า
พ้ืน 

เพื่อขจัดคราบสกปรกบริเวณผิวหน้าพ้ืน ผนงัให้หมดไปได้อย่างดีโดย
ไม่ให้พ้ืนหมดความเงาของแว๊กซ์เก่าที่เคลือบไว้ 

6 น้ํายาดับกลิ่น เหมาะสําหรับสํานักงาน โรงแรม โรงงาน โรงพยาบาล ศูนย์การค้า 
และสถานที่ต่าง ๆ ที่ต้องการความสะอาดปลอดกลิ่น โดยเฉพาะ
ส่วนของห้องน้ํา 

7 น้ํายาเช็คกระจก สามารถขจัดคราบฝุ่นละออง หรือคราบน้ํามันที่จับอยู่บนกระจกทุก
สถานที ่

8 น้ํายาเช็ดพ้ืนประจําวัน เป็นน้ํายาสูตรพิเศษที่ใช้รักษาพื้นเป็นประจําทุกวันจะช่วยให้ยืด
ระยะเวลาการล้างพื้นไปได้นานไม่ทําให้ความเงาลดน้อยลงใช้เก็บ
รอยเปื้อน รอยขีดข่วน บนพื้นให้หมดไปโดยใช้เครื่องปัดเงาช่วย 

9 น้ํายาเช็ดสแตนเลส สามารถขจัดคราบฝังแน่นและคราบสกปรกได้ทําให้สแตนเลสเงางาม 
10 น้ํายาเช็ดโทรศัพท์ บํารุงรักษาเครื่องโทรศัพท์และเครื่องใช้สํานักงานทุกชนิดให้สะอาด

และปราศจากคราบสกปรกทีเ่กิดจากฝุ่นละอองและมีกลิ่นหอม 
11 สบู่เหลว (ล้างมือ) เป็นสบู่ล้างมือที่มีประสิทธิภาพยอดเยี่ยมมีกลิ่นหอมติดทนนาน

ถนอมมือไม่ใหแ้ห้งกร้าน 
12 น้ํายาเช็ดเฟอร์นิเจอร์ บํารุงรักษาเฟอร์นิเจอร์อุปกรณ์ตกแต่งให้สะอาดเงางามอยู่

ตลอดเวลาและรักษาให้พ้ืนผวิมีอายุการใช้งานที่ยาวนาน 
13 น้ํายาชนิดอ่ืน ๆ ที่จําเป็น เช่น บัดโซ ขัดจมูกบันไดทองเหลือง 
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                  ตรวจถูกต้อง 
       ร.อ. 

             (สุรศักด์ิ       โยธายุทธ) 
     ประจําแผนก ผกบ.กอ.รพ.คา่ยสรุนาร ี


