
C3 THER right 
สําคัญอยางไร 

 
เปนวัฒนธรรมความปลอดภัยท่ีเขาสูชีวิตประจําวัน 

ของพวกเราในการสง & รับเวร 
เพราะ 

 
 ครอบคลุมกระบวนการดูแล ผป. ต้ังแตแรกรับจนออกจาก รพ. 

 เปนการส่ือสารระหวางแพทย & ทีมรักษาพยาบาลในเรือ่งปญหาท่ีเฝาระวัง & 
ความเปนหวงของ  

ทุกฝายในการดูแล ผป. 
 

ถือเปน trigger marker อยางหน่ึง ในกระบวนการทํางาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  



 

Trigger marker ตามจุดวิกฤติในกระบวนการทํางาน (Failure mode) 

คนหาไดอยางไร 

- จากปญหาความเสี่ยงของทีมอ่ืน, รพ.อ่ืน 
- จากเหตุการณในอดีตทีส่ําคัญ 
- จากการน่ังวิเคราะหรวมกันวาจุดใดในกระบวนการทํางานในหนวยงานนับตั้งแต 

ที่เปนจุดวิกฤติหรือจุดเสีย่งสุด แมวาเราจะมีวิธีปองกันแลวในแตะละกระบวนการทํางาน 
 
การเขาถึงบริการ การประเมิน       การวางแผนการรักษา   การรักษา   

ใชตัวจุดชนวนท่ีจําเพาะตอโรคเพื่อ
ปองกันความเสี่ยง 

(Specific Clinical risk) 

การเตรียม 
ความพรอม 
กอนจําหนาย

การสรางเสรมิ
พลังใหแก ผป. 
& ญาต ิ

การจําหนาย & 
ดูแลตอเน่ืองที่
บาน 

(เชน OR สงผป. ท่ีมีสัญญานชีพ
ไมปกติมา ward ตองเกิด การ
ชวยชีวิต ขณะอยูในลิฟท ) 

แกโดย 
- ขอตกลง OR & ward กอนสง ผป. 
- การประเมิน ผป.กอน, ขณะหลังสง 
- การเตรียมความพรอมคนสง, 
อุปกรณ, การปฏิบัติกรณีเกิดภาวะ
วิกฤติ 

 



 

การคนหาและปองกันความเสี่ยงจาก การคนหาและปองกันความเสี่ยงจาก TTrriiggggeerr  

Trigger Markers เฉพาะโรค & หัตถการสําคัญ 
(specific clinical risk) 

คนหา & ปองกันความเสี่ยงไดอยางไร 

พบ Markers 

มีการตอบสนองตอการพบ  
(rapid response team ระดับหนวยงาน) 

จัดระบบ RRT ใหม 

ไมได ครบ 100% 

ปองกันการเกิดเหตุการณ 
ไมพึงประสงค (adverse event) 

ไมเกิดเหตุการณไมพึงประสงค เกิดเหตุการณไมพงึประสงค 

ทบทวนใหม  
วาครอบคลมุ

หรือไม 



 
-  ระดบัอนัตรายทีไ่มใชดานการรกัษา ระดับรนุแรงนอย, ปานกลาง, มาก 

ระดบัความ
รนุแรง 

เกดิผลกระทบตอผู
มารบับรกิาร, 

สถานที ่, อปุกรณ
เครือ่งมอื 

ตองแกไข
ปญหา

เฉพาะหนา
เกดิความเสยีหาย 

นอย    
ปานกลาง 

  
 (รุนแรงไม
มาก) 

มาก    (รุนแรงมาก) 

 

- ระดับอนัตรายทีใ่ช ดานการรกัษา ระดบั A ถงึ I 
 

ระดบัความ
รนุแรง 

โอกาสเกดิ
ความ

คลาดเคลือ่น 

เกดิผล
กระทบตอ

ผูปวย 

ตองแกไข
ปญหาเฉพาะ

หนา 

เกดิความ
เสยีหาย 

A โอกาสเกดิ     

B เกิด    

C เกิด    

D เกิด 
 

เฝาระวัง
อาการ  

E เกิด    

F เกิด 
  

นอน รพ.นาน
ขึ้น 

G เกิด   พิการ 

H เกิด   กูชีวิต (CPR)  

I เกิด   เสียชีวติ 

 
 
มีความสําคัญเพราะบงบอกถึงความปลอดภยัผูป



หนวยงานเรามวีัฒนธรรม

ความปลอดภยั หรือยังคะ 

ชวยบอกเราท ี

การทบทวน 12 กิจกรรม 

ที่เกี่ยวของกับเรา 

เมื่อเกิด 

ความเสี่ยง 

จัดลําดับความเสีย่งโดยใช 

ความถี่ x ความรนุแรง x เกิดซ้ํา 

คนหาความเสีย่งที่เกิดขึ้น  

( จากเวชระเบียน  

เพื่อหาเหตกุารณไม 

พึงประสงค ) 

ใช C3 THER ในการ

สง-รับเวร 

ใชตัวจุดชนวนในการ

ดักจับปญหา  

& ความเสี่ยง 

 (Trigger Marker) เชิงปองกัน

เชิงรับ

เชิงรับ

เชิงรับ

เชิงปองกัน

เชิงปองกัน

รีบรายงานทกุเรื่อง 

ใหหัวหนาทราบ 
ให RM ทราบ 
ใหโทรรายงานอ.โชคชยั 

ในกรณีพบ 

ความเสี่ยงที่รุนแรงมาก &  

สงผลเสียหายตอผูปวย 

ระดบัเทากับหรอืเกิน G  

คือ ผูปวยพิการ,  

ตอง CPR, อธิบายสาเหต ุ

การเสยีชีวิตไมได 

ดูแนวโนม

ความเสี่ยง 

ลําดับตองรีบแกไขกอน 

& นําไปพัฒนาเชงิระบบ

มากกวาแกที่ตัวบุคคล 

นําไปพัฒนาเชงิระบบ

เพื่อปองกันความเสีย่ง

ใหม 

มีการตอบสนอง

ทันควัน 

ไมเกิดเหตุการณไม

พึงประสงค 

ตัวจุดชนวนตาม

กระบวนการทาํงาน 

(Failure mode) 

ตัวจุดชนวนตามโรค & 

หัตถการสาํคัญ 

(Specific clinic risk) 

นําไปพฒันาเชิงระบบเพือ่ปองกัน

ความเสี่ยงใหม 


