
ไมเพียงแคเก็บ แตคุณตองเผย 
 คนแตละคนยอมไมเหมือนกัน  เราไมสามารถทําใหใครเปนเหมือนอยางที่เราตองการได  
เราทําไดเพยีง  เขาใจ  และยอมรับในสิ่งที่เคาเหลานั้นเปน  จงมองในสิง่ที่ดี  ดับในสิ่งที่ดอย  เพื่อให
เรารูสึกถึงสิ่งที่ดีมากกวาสิ่งที่ดอย  เพื่อใหเรามีความรูสึกที่ดีมากกวาความรูสึกที่แย  แลวเรา จะ
สามารถอยูรวมกับคนเหลานั้นได  เพราะ ไมมีใครเปนไดอยางที่ใจเราคิด  ไมมีใครทีด่ีไปเสียทกุ
อยาง และแยไปเสียทุกสิ่ง  เมื่อคุณเขาใจถงึหลักเหลานีน้ัน้  คุณจะสามารถทํางานไดอยางมีความสขุ  
แมอยูในสถานการณ  หรืออยูกับบุคคลใดก็ตาม  เหมือนอยางที่ฉันเปนอยูในตอนนี ้ แตส่ิงเหลานี้  
ฉันจะไมสามารถรับรู  และเขาใจถึงมันไดเลย  หากขาดบุคคลสองคนที่ทําตนเปนตวัอยาง  บุคคลที่
คอยสอนสั่งใหฉันไดรับรูและเขาใจถึงสัจธรรมดังที่กลาวมา 
 เมื่อ  4  ปที่แลว ที่ฉันไดเขามาเริ่มทํางานที่นี่  ที่กองพยาธิวิทยา ร.พ. คายสุรนารี ทุกอยางที่
ฉันพบมันเปนเหมือนโลกใบใหม  โลกที่หลุดพนจากการศึกษาหาความรูแตเพียงในตาํรา  แตมัน
เปนโลกแหงการทํางาน  โลกแหงชวีิตจริง  โลกแหงการแขงขัน  การพบเจอผูคนใหมๆ  มันทําให
ฉันรูสึกนึกกลวัอยูภายในใจ  และคิดไปตางๆนานา  วาแตละคนเปนคนอยางไร  เราจะทํางานกับเคา
ไดมั้ย  เคาจะชอบเรารึเปลา  เราตองทําตัวอยางไรเคาถึงจะชอบเรา  แลวทุกอยางก็คอยๆดําเนินไป  
จากวนัเปนเดอืน จากเดือนเปนป  จากหนึง่ปก็เปนถึงสี่ป  ที่ฉันใชชีวติรวมกับทุกคนในกองพยาธ ิ 
ฉันสามารถพูดไดเลยวา ที่ฉนัสามารถใชชีวิตในกองพยาธิไดอยางมีความสุข ก็เพราะฉันมีตัวอยางที่
ดีในการดําเนนิชีวิต ตวัอยางที่ดีในการทํางาน ตัวอยางทีด่ีที่ชวยใหฉนัยึดมั่น ถือมั่น และปฏิบัติตาม 
ตัวอยางเหลานั้นไมใชใครอื่นไกล เคาทั้งสองคือ พี่เอี้ยงและพี่แวนดา  หรือที่ใครๆเรียกวา พ.ท.
ธัญพฤฒ  สายบุงคลา และ พ.ท.หญิง  กัณฐณีีนาฏ  มีช้ันชวง  ทั้งสองเปนตัวอยางในภาวะการณที่
ตางกัน พี่เอีย้ง ช่ือที่คนภายนอกกองพยาธจิะรูสึกกลัวเกรง กลัวที่พี่เอีย้งเปนคนพูดจาตรงไปตรงมา 
ถูกเปนถูก ผิดเปนผิด ดูภายนอกเหมือนเปนคนแข็งๆ ไมคอยยุงเกี่ยวกับใคร แตถาใครไดมารูจักตวั
จริงอยางใกลชิด จะรับรูไดถึงความเอาใจใสในลูกนอง พี่เอี้ยงไดสอนใหฉันกลาที่จะพูด กลาทีจะ
คิด และแสดงกลาที่จะแสดงความคิดนั้นๆ ออกมา พี่เอี้ยงสอนใหฉันมุงมั่น และใฝหาความรูอยู
เสมอ  ไมใชแคเพียงความรูในตํารา แตเปนความรูรอบตัวตางหากที่เราตองนํามาใชใน
ชีวิตประจําวัน สวนพี่แวนดามักจะสอนในเรื่องเล็กนอยที่เรามักมองขาม นั่นคือเร่ืองของใจคน พี่
แวนดาเปนคนที่ซ้ือใจของคนทั้งกองไดโดยเพยีงแคการกระทํา การกระทําที่เสมอตนเสมอปลาย ไม
ถือตัว เห็นเพื่อนรวมงานทกุคนเปนเหมือนครอบครัว ที่จะคอยโอบอุมและคําจุนเมือ่มีปญหา 
แบงปนในสิ่งที่มีมากมายใหผูที่ไมมี บุคคลทั้งสองไมเคยทําตัวเปนหัวหนาที่ตองขึ้นแทน ให
ลูกนองตองกลัวเกรง เปนหวัหนาที่มหีนาที่แคส่ังใหลูกนองทําตามเหมือนหุนยนตไปวันๆ แตเปน
หัวหนาที่เหมอืนผูนําครอบครัว ที่หยิบยื่นโอกาสใหทุกคน ใหทกุคนไดแสดงความรู ความคิด และ
ความสามารถเพื่อพัฒนากองของเรา  ถาเปรียบเทียบบุคคลทั้งสอง พี่เอี้ยงเปรียบไดกบัตนไมใหญที่
แข็งแรง คอยเปนหลักพกัพิงใหคนตางๆในกอง คอยโบกบังภัยอันตรายที่จะเขามาหาเรา สวนพี่



แวนดาเปนเหมือนสายน้ํา ทีค่อยใหความชุมชื่นและชุมฉ่าํในหวัใจของเรา ไมใหแหงเหี่ยวตามวนั
เวลา สายน้ําทีด่ับความรอนแรงและบรรเทาความทุกขในใจ  
 ฉะนั้น ฉันจึงอยากที่จะซึมซับขอดีของคนทั้งคูเขามาอยูในตัว และอยากที่จะเอาเยีย่งอยาง
คนทั้งคูเพื่อนํามาใชในการดาํเนินชวีิตของฉัน และไมอยากเพียงแคเก็บความรูสึกประทับใจไวในใจ
เพียงลําพัง แตอยากที่จะถายทอดออกมาใหทุกคนไดตระหนกั และไดรูสึกประทับใจคนทั้งคู อยาง
ฉัน อยางไมมวีันลืมเลือน 
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