
ไมเพียงแคเก็บ แตคุณตองเผย 
 คนแตละคนยอมไมเหมือนกัน  เราไมสามารถทําใหใครเปนเหมือนอยางที่เราตองการได  
เราทําไดเพยีง  เขาใจ  และยอมรับในสิ่งที่เคาเหลานั้นเปน  จงมองในสิง่ที่ดี  ดับในสิ่งที่ดอย  เพื่อให
เรารูสึกถึงสิ่งที่ดีมากกวาสิ่งที่ดอย  เพื่อใหเรามีความรูสึกที่ดีมากกวาความรูสึกที่แย  แลวเรา จะ
สามารถอยูรวมกับคนเหลานั้นได  เพราะ ไมมีใครเปนไดอยางที่ใจเราคิด  ไมมีใครทีด่ีไปเสียทกุ
อยาง และแยไปเสียทุกสิ่ง  เมื่อคุณเขาใจถงึหลักเหลานีน้ัน้  คุณจะสามารถทํางานไดอยางมีความสขุ  
แมอยูในสถานการณ  หรืออยูกับบุคคลใดก็ตาม  เหมือนอยางที่ฉันเปนอยูในตอนนี ้ แตส่ิงเหลานี้  
ฉันจะไมสามารถรับรู  และเขาใจถึงมันไดเลย  หากขาดบุคคลสองคนที่ทําตนเปนตวัอยาง  บุคคลที่
คอยสอนสั่งใหฉันไดรับรูและเขาใจถึงสัจธรรมดังที่กลาวมา 
 เมื่อ  4  ปที่แลว ที่ฉันไดเขามาเริ่มทํางานที่นี่  ที่กองพยาธิวิทยา ร.พ. คายสุรนารี ทุกอยางที่
ฉันพบมันเปนเหมือนโลกใบใหม  โลกที่หลุดพนจากการศึกษาหาความรูแตเพียงในตาํรา  แตมัน
เปนโลกแหงการทํางาน  โลกแหงชวีิตจริง  โลกแหงการแขงขัน  การพบเจอผูคนใหมๆ  มันทําให
ฉันรูสึกนึกกลวัอยูภายในใจ  และคิดไปตางๆนานา  วาแตละคนเปนคนอยางไร  เราจะทํางานกับเคา
ไดมั้ย  เคาจะชอบเรารึเปลา  เราตองทําตัวอยางไรเคาถึงจะชอบเรา  แลวทุกอยางก็คอยๆดําเนินไป  
จากวนัเปนเดอืน จากเดือนเปนป  จากหนึง่ปก็เปนถึงสี่ป  ที่ฉันใชชีวติรวมกับทุกคนในกองพยาธ ิ 
ฉันสามารถพูดไดเลยวา ที่ฉนัสามารถใชชีวิตในกองพยาธิไดอยางมีความสุข ก็เพราะฉันมีตัวอยางที่
ดีในการดําเนนิชีวิต ตวัอยางที่ดีในการทํางาน ตัวอยางทีด่ีที่ชวยใหฉนัยึดมั่น ถือมั่น และปฏิบัติตาม 
ตัวอยางเหลานั้นไมใชใครอื่นไกล เคาทั้งสองคือ พี่เอี้ยงและพี่แวนดา  หรือที่ใครๆเรียกวา พ.ท.
ธัญพฤฒ  สายบุงคลา และ พ.ท.หญิง  กัณฐณีีนาฏ  มีช้ันชวง  ทั้งสองเปนตัวอยางในภาวะการณที่
ตางกัน พี่เอีย้ง ช่ือที่คนภายนอกกองพยาธจิะรูสึกกลัวเกรง กลัวที่พี่เอีย้งเปนคนพูดจาตรงไปตรงมา 
ถูกเปนถูก ผิดเปนผิด ดูภายนอกเหมือนเปนคนแข็งๆ ไมคอยยุงเกี่ยวกับใคร แตถาใครไดมารูจักตวั
จริงอยางใกลชิด จะรับรูไดถึงความเอาใจใสในลูกนอง พี่เอี้ยงไดสอนใหฉันกลาที่จะพูด กลาทีจะ
คิด และแสดงกลาที่จะแสดงความคิดนั้นๆ ออกมา พี่เอี้ยงสอนใหฉันมุงมั่น และใฝหาความรูอยู
เสมอ  ไมใชแคเพียงความรูในตํารา แตเปนความรูรอบตัวตางหากที่เราตองนํามาใชใน
ชีวิตประจําวัน สวนพี่แวนดามักจะสอนในเรื่องเล็กนอยที่เรามักมองขาม นั่นคือเร่ืองของใจคน พี่
แวนดาเปนคนที่ซ้ือใจของคนทั้งกองไดโดยเพยีงแคการกระทํา การกระทําที่เสมอตนเสมอปลาย ไม
ถือตัว เห็นเพื่อนรวมงานทกุคนเปนเหมือนครอบครัว ที่จะคอยโอบอุมและคําจุนเมือ่มีปญหา 
แบงปนในสิ่งที่มีมากมายใหผูที่ไมมี บุคคลทั้งสองไมเคยทําตัวเปนหัวหนาที่ตองขึ้นแทน ให
ลูกนองตองกลัวเกรง เปนหวัหนาที่มหีนาที่แคส่ังใหลูกนองทําตามเหมือนหุนยนตไปวันๆ แตเปน
หัวหนาที่เหมอืนผูนําครอบครัว ที่หยิบยื่นโอกาสใหทุกคน ใหทกุคนไดแสดงความรู ความคิด และ
ความสามารถเพื่อพัฒนากองของเรา  ถาเปรียบเทียบบุคคลทั้งสอง พี่เอี้ยงเปรียบไดกบัตนไมใหญที่
แข็งแรง คอยเปนหลักพกัพิงใหคนตางๆในกอง คอยโบกบังภัยอันตรายที่จะเขามาหาเรา สวนพี่



แวนดาเปนเหมือนสายน้ํา ทีค่อยใหความชุมชื่นและชุมฉ่าํในหวัใจของเรา ไมใหแหงเหี่ยวตามวนั
เวลา สายน้ําทีด่ับความรอนแรงและบรรเทาความทุกขในใจ  
 ฉะนั้น ฉันจึงอยากที่จะซึมซับขอดีของคนทั้งคูเขามาอยูในตัว และอยากที่จะเอาเยีย่งอยาง
คนทั้งคูเพื่อนํามาใชในการดาํเนินชวีิตของฉัน และไมอยากเพียงแคเก็บความรูสึกประทับใจไวในใจ
เพียงลําพัง แตอยากที่จะถายทอดออกมาใหทุกคนไดตระหนกั และไดรูสึกประทับใจคนทั้งคู อยาง
ฉัน อยางไมมวีันลืมเลือน 
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