
 

 วันพยาบาลแห่งชาต ิ21 ตุลาคม ประวัติความเป็นมาของวันพยาบาลแห่งชาติ อีกหนึ่งวันสําคัญ
เพ่ือระลึกถึงพระมหากรณุาธิคุณของสมเด็จย่าที่ทรงอุทิศพระองค์เพ่ือช่วยเหลือปวงชนชาวไทยผู้
ยากไร้และด้อยโอกาส   
  
             การพยาบาล คือ การชว่ยเหลือดูแลผู้ป่วย เพ่ือชว่ยฟ้ืนฟูให้บุคคลเหล่านั้นกลับมามี 
สุขภาพร่างกายแข็งแรงดังเดิม ดังนั้นผู้ที่ประกอบวิชาชีพพยาบาลจึงต้องผ่านการฝึกฝนเพ่ือใช้
ความชํานาญดังกล่าวในการดูแลผู้ป่วย และเนื่องในวันที่ 21 ตุลาคม เป็นวันพยาบาลแห่งชาติ 
ดังนั้นเราจึงนําเกร็ดความรู้ดี ๆ เกีย่วกับประวัติความเป็นมาของวันพยาบาลแห่งชาติมาฝากกันค่ะ 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

การท่ีประเทศไทยให้ความสําคัญกับการพยาบาลน้ัน เนื่องจากเม่ือครั้ง
อดีต สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี หรือ สมเดจ็ย่า ทรงสนพระ
ราชหฤทัยในคุณภาพชีวิตของพสกนิกร โดยเฉพาะอย่างย่ิงประชาชนผู้
ยากไร้และด้อยโอกาสในถ่ินห่างไกลความเจริญ จึงทรงบําเพ็ญพระราช
กรณียกิจด้านการแพทย์ พยาบาล และการสาธารณสุข โดยทรงเจริญตาม
รอยพระยุคลบาทสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราช
ชนก "พระบิดาแห่งแพทย์แผนปัจจุบันและสาธารณสุข" ผู้ทรงอทุิศ
พระองค์และพระราชทานพระราชทรัพย์เพื่อกิจการด้านนี้มากมาย  
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นอกเหนือจากการจัดกิจกรรมดังกล่าวแล้ว ยังมีการกําหนดให้ "ดอก
ปีบ" เป็นสัญลักษณ์ของพยาบาลไทย ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2534 เนื่องจาก "ดอก
ปีบ" เป็นดอกไม้สีขาวที่มีกล่ินหอม และต้นปีบเป็นไม้ยืนต้น ที่เติบโตได้ใน
ที่ดินแห้งแล้ง โดยส่วนราก ลําต้น และดอก สามารถใช้เป็นสมุนไพรรักษา
โรคได้ ดังนั้น จึงเปรียบได้กับพยาบาลในชุดสีขาวผู้พร้อมที่จะประกอบคุณ
งามความดี ประดุจกล่ินหอมของดอกปีบ และพร้อมที่จะสร้างประโยชน์
เช่นเดียวกับการเป็นสมุนไพรของดอกปีบนั่นเอง 
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